
תרגיל 3:
חשבו איך אתם מייצרים קשר עם אנשים חדשים? מה בדיוק אתם עושים

שם? מה הדברים שהכי עוזרים לכם להתחבר לאדם שמולכם? כתבו את

הדברים באופן מדויק. 

שפת הגוף שלי:

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

איך אני מביע.ה התעניינות במי שמולי. אילו סוגים של שאלות אני שואל.ת:

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

מה אני עושה כדי לבסס אמון עם מי שמולי:

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________
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